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Concepções teórico-metodológicas que embasam a prática 

de enfermagem em âmbito individual e coletivo. Instrumentos 

básicos da prática de enfermagem. Conhecimentos básicos e 

técnicas de enfermagem na manutenção e recuperação da 

saúde. Semiologia e semiotécnica em enfermagem. O 

processo de comunicação na prática de enfermagem.

PROCESSOS DE CUIDAR I: 
FUNDAMENTAÇÃO E  PRÁTICA 



METODOLOGIA DE ENSINO E 
APRENDIZADO

a)Aula expositiva dialogada; 

b)Aula prática; 

c)Leitura de interpretação de textos e casos clínicos;

d)Práticas baseadas em evidências

e)Aula invertida

f) Rodas de conversa

g)Gameficação para adultos



OBJETIVO DA DISCIPLINA E 
IMPORTÂNCIA PARA O CURSO

a) Conhecer as bases teóricas da profissão de enfermagem; 

b) Identificar e reconhecer a enfermagem como prática determinante e 

determinada; 

c) Introduzir conceitos ligados à prática assistencial de enfermagem no sistema 

de saúde; 

d) Promover aprendizagem significativa ligada aos fundamentos básicos de 

enfermagem.

e) Aprender sobre diversos procedimentos técnicos inerentes à atuação da 

enfermagem.



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DA 
DISCIPLINA

UNIDADE I UNIDADE II

Concepções teórico-metodológicas que embasam a prática 

de enfermagem em âmbito individual e coletivo;

Instrumentos básicos da prática de enfermagem

Sistematização da Assistência de Enfermagem

Introdução à Semiologia e Semiotécnica de Enfermagem

SSVV: técnicas, mensuração, identificação de alterações e 

intervenções

Introdução à Biossegurança

- Infecções relacionadas à assistência em saúde

- Uso de EPIs frente aos diferentes tipos de precaução 

Técnicas de Descontaminação, assepsia, limpeza e 

desinfecção;

Técnicas do bem-estar do paciente: 

- Organização e higienização do ambiente e do leito

- Movimentação do paciente no leito

Técnicas de administração de medicamentos pelas diferentes 

vias. 

Uso e cuidados com sondas gástricas e enterais.

Uso e cuidados com sondas vesicais de alívio e de demora

Técnicas de realização de curativos

Cuidados com o corpo após a morte

O processo de comunicação na prática de enfermagem



METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO
No decorrer do período letivo

são desenvolvidas 02 (duas)

avaliações teóricas e uma

prática, para efeito do cálculo da

média parcial.

A média parcial é calculada pela

média aritmética das duas

avaliações efetuadas. O aluno

que alcançar a média parcial

maior ou igual a 7,0 (sete) é

aprovado.

1ª Avaliação: (7,0) + 

(3,0)

Demais atividades:

Prova teórica (7,0)

Sala de aula 

invertida (3,0)

2ª Avaliação: (7,0) 

+ (3,0)

Demais atividades:

Prova teórica (7,0)

Resolução de caso 

clínico (3,0)

3ª Avaliação: (7,0) 

+ (3,0)

Demais atividades:

Avaliação prática 

(7,0)

Uso de EPIS e vestimentas, 

organização, porte do 

material necessário, 

pontualidade, 

conhecimento, preparação 

e habilidade (3,0)

* Para as avaliações práticas e demais atividades não há segunda chamada



1ª Avaliação teórica

Segunda chamada

2º Avaliação teórica

Segunda chamada

Avaliação final

AGENDA
Datas: 

15/10
22/10
03/12
10/12

23 ou 24/12

* Para as avaliações práticas e demais atividades não há segunda chamada
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VISITA TÉCNICA

Nome da congresso: IX Congresso Brasileiro de Prevenção e Tratamento

de Feridas

Data: 26 a 29 de novembro de 2024

Horário: 09hs – 18hs

N° de alunos envolvidos: -

Local: Centro de Convenções Salvador

Descrição da oficina: Trata-se de um evento científico, no qual serão
tratados diversos temas em relação às feridas como legislações e políticas

públicas em relação, pesquisas, educação, lesão por pressão, amputações,

feridas em cuidados paliativos, práticas integrativas, feridas pretas, gestão

e empreendedorismo, dentre outros.



“A escola não transforma a realidade, mas 
pode ajudar a formar os sujeitos capazes 

de fazer a transformação, da sociedade, do 
mundo, de si mesmos”.

Paulo Freire

OBRIGADO(A)!
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